
Code couleur :
Sans porc

Sans viande

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Tomates mozarrella Salade de pois chiches Salade d'avocats Salade de riz Salade de carottes

Omelette

Spaghetti bolognaise Frites Saucisse de volaille et son jus Merguez grillée Brochette de poisson
Spaghetti aux légumes Haricots verts Purée Pané au fromage Pommes vapeur

Semoule tomatée Tomate grillée

Ratatouille

Pastèque Banane Fraises Tarte au fromage blanc Yaourt

Gaspaccio Salade de betteraves Salade de courgettes

Œuf dur à la tomate Cuisse de poulet rôti Quiche aux légumes
Pâtes Steak végétarien Salade verte

Blé aux légumes

Millefeuille Crème à la vanille Salade de fruits
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